
手指消毒は正しい方法で

速乾性すり込み式手指消毒剤

による手指消毒方法

　　消毒用エタプラス約３mL
　（ポンプひと押し分）をこ
    ぼさないように手のひら
　　にとる。1

手の甲にもすり込む。

4
指の間にもすり込む。

5
親指にもすり込む。

6
手首にも十分すり込む。
消毒用エタプラスが乾燥
するまで、よくすり込む。7

指先（爪）に消毒用エタ
プラスをよくすり込む。

2
手のひらによくすり込む。

3
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